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Wie ben ik?
Mijn naam is Kinzi Hussein Mohamood. Ik ben 30 jaar oud en woonachtig in Leeuwarden. Ik
omschrijf mijzelf als geduldig, open, spontaan, vriendelijk, gastvrij, humoristisch en eerlijk. Ik
heb jarenlang gewerkt binnen de jeugdzorg. Eerst als woonbegeleider en daarna als
assistent-manager. In mijn vrije tijd ga ik er graag op uit, breng ik tijd door met mijn familie en
vrienden, lees ik een goed boek en ontspan ik in de tuin of op de bank. Ook vind ik het
heerlijk om te wandelen.

De afgelopen jaren heb ik mogen ervaren hoe groot de tekorten zijn naar gezinshuizen. Het
is voor kinderen zo belangrijk om op te groeien in een veilig en liefdevol huis “zo normaal
mogelijk” en in een gezinssetting. Daarom heb ik anderhalf jaar geleden de deuren van mijn
gezinshuis geopend. Wij zijn een gezinshuis dat bestaat uit mijzelf Kinzi als gezinshuisouder
en drie kinderen die verblijven in het gezinshuis.

Waarom een krachtgezin?

Ik heb mij de afgelopen jaren op professioneel en persoonlijk viak ontwikkeld. Daarom heb ik
besloten om het verschil te maken en een eigen gezinshuis te starten. Nu alles goed verloopt
binnen het gezinshuis merk ik dat ik tijd over heb en wil ik graag wat betekenen voor
vraaggezinnen. Ik heb gezien dat de reguliere zorg op een aantal vlakken te kort schiet.
Gezinnen hebben baat bij een laagdrempelige aanpak waarbij de problemen aan de
voorkant worden aangepakt om vervolgens samen vanuit vertrouwen te bouwen aan een
mooie toekomst. Krachtgezinnen is daar het juiste concept voor en de werkwijze en het idee
hierachter past bij ons als krachtgezin. Als gezinshuisouder maak ik mijn eigen planning en
dit betekend dat ik goed bereikbaar ben. Ook betekend dit dat ik de vraaggezinnen
bijvoorbeeld kan helpen buitenkantoor uren bijvoorbeeld savonds. Uiteraard kan het ook
voorkomen dat ik op sommige momenten niet kan omdat mijn gezinshuis de nodige
aandacht vraagt waardoor het niet lukt om langs te gaan bij het vraaggezin. Ik denk graag in
oplossingen en zet graag de extra stap om anderen te helpen. Ik wil graag mijn professionele
opvoedingservaring delen met de vraaggezinnen waar bijvoorbeeld een uithuisplaatsing
dreigt. Hierin zal ik ook samenwerken met de gedragswetenschapper. De
gedragswetenschapper kan mij bijvoorbeeld ook adviseren of coachen. Door samen te
werken met de gedragswetenschapper kan ik de hulp nog beter aanbieden aan het
vraaggezin omdat er nog een professional meekijkt.

Hoeveel vraaggezinnen tegelijk?

Het concept "krachtgezin” is voor mij nieuw. Het lijkt mij goed om daarom te starten met 1
gezin tegelijk. Dit omdat het concept nieuw voor mij is en ik hier ook de juiste balans in moet
vinden als het gaat om het combineren van het krachtgezin met mijn andere taken en
verantwoordelijkheden (gezinshuis).We kunnen op dit moment starten met het ondersteunen
van 1 gezin tegelijk. Na het eerste traject kunnen we uiteraard met elkaar bespreken of er
mogelijkheden zijn tot het begeleiden van een tweede gezin.

Tijd per hulp vragend gezin
Als het gaat om de tijd per hulp vragend gezin hanteer ik de richtlijn van 10 uur per week
over een periode van 9 tot 12 maanden. Deze richtlijn is gebaseerd op de richtlijnen die door



Spring Up zijn opgesteld. Onder deze uren vallen:

-Het directe contact met het hulp vragend gezin (face to face, telefonisch, WhatsApp, etc.);
- Het contact met de gedragswetenschapper (ongeveer 2 uur per maand);

-De rapportage aan het Team Jeugdconsulenten;

-Het contact met andere hulpverleners betrokken bij het hulp vragend gezin;

-Het inwinnen van antwoorden op adviesvragen van ons als krachtgezin;

- Vakinhoudelijk leeswerk gerelateerd aan de opdracht en de hulpvraag t.b.v. de coaching
van het hulp vragend gezin.

Opvangcapaciteit

Als het nodig is kunnen we opvang bieden voor de kinderen. Hierbij kun je denken aan
opvang wanneer ouders even rust nodig hebben of belangrijke afspraken hebben. Er is geen
ruimte voor logeercapaciteit. Hierbij wordt er altijd rekening gehouden met de
gezinshuiskidneren. Als het een match is dan is bovenstaande mogelijk. Als het niet samen
gaat met de problematiek van de gezinshuiskinderen dan kunnen we naar andere
oplossingen zoeken waarin het ontlasten van de ouders van het vraaggezin alsnog mogelijk
is.

Werkgebied
Als krachtgezin zijn wij woonachtig in Leeuwarden in de wijk Aldlan. Ik kan werkzaam zijn op
maximaal 30 minuten reisafstand. Ik heb de beschikking over een auto.

Bereikbaarheid en beschikbaarheid

Mijn beschikbaarheid wordt afgestemd op de behoefte en de mogelijkheden die er zijn. Als
krachtgezin heb ik de mogelijkheid om dagelijks tussen 09:00-22:00 telefonisch bereikbaar te
zijn. Ik zal altijd reageren wanneer de mogelijkheid er is. Soms kan dit wat langer duren
i.v.m. met andere afspraken maar niet langer dan een dag.

Hoe rapporteer ik?

Ik zal wekelijks rapporteren. In de rapportages zal ik de ontwikkeling rapporteren en
tussentijdse evaluaties van de gestelde doelen. Ook zal ik bijzondere gebeurtenissen
rapporteren of zaken die mij opvallen. Over de rapportages zal ik open en eerlijk zijn. Het
gezin bepaalt de doelen en met wie deze worden gedeeld. Het rapportage systeem is goed
beveiligd. Het vraaggezin en de gedragswetenschapper kunnen de rapportages ook lezen.

Hoe sluiten wij een traject af?

Aan het eind van het traject schrijf ik een eindverslag. Ook vindt er een eindgesprek plaats.
Hierin zullen we samen de opgestelde doelen evalueren maar ook de samenwerking. Als er
nog ontwikkelpunten zijn voor het vraaggezin dan zullen we deze ook met hen bespreken.

Wat als er een klacht is?

Als krachtgezin zeg ik wat ik doe en doe ik wat ik zeg. Ik vind het belangrijk om altijd
transparant te zijn over wat ik doe en eerlijkheid staat hoog bij mij in het vaandel. Echter kan
het voorkomen dat er een klacht is. Mocht het zo zijn dat het vraaggezin een klacht heeft dan
kan het vraaggezin dit bij mij aangeven. We kunnen hierover in gesprek en mogelijk komen
we er samen uit. Mocht het vraaggezin hier niet voor open staan dan kan het vraaggezin de
klacht neerleggen bij de verwijzer, dit kan bijvoorbeeld de gemeente zijn, het wijkteam of het
jeugdteam. Zij kunnen dan advies geven of hulp bieden om tot een oplossing te komen. Ook
kan het vraaggezin de klacht melden bij het SKJ. Dit kan via de website van het SKJ
namelijk; www.skjeugd.nl/ouders/verzorgers. Daar vind je de nodige informatie rondom het
SKJ en het indienen van een klacht.



